Coupe de France de Nihon Tai Jitsu

PO C

23 et 24 Mars a Lorient

Section NIHON TAI JITSU - KARATE de I'U.S.S.A.

Félicitations a tous nos participants !!

Sacha et Florentin ont fini 3™ dans la catégorie Espoir a I'épreuve de
Randori par équipe (démonstration d'enchainements techniques avec
partenaire, de notre école d’arts martiaux).




En Goshin shobu (défense sur différentes attaques)

Dans la catégorie 35/45kg, Maélan est monté sur la 3™ place

Dans la catégorie +de 45Kg.

Florentin a terminé a la 3™ place.

Epreuve de Kata seul

Dans la catégorie Avenir (10 - 13 ans)
Maélan est monté sur la liére marche.
Il a présenté de trés beaux katas.

Nous sommes tres fiers de lui.

Nous avions 2 compétiteurs chez les adultes Nicolas et Enzo qui ont réalisé de tres belles démonstrations pour
leur premiere participation. Mais ils n‘ont pas terminé sur le podium.

Ce n'est que partie remise les gars (vous étiez a 1 point seulement ©).

Nous félicitons également Baptiste (un ancien de Saint Arnoult qui s’entraine au club de Nice maintenant) :



Il a remporté haut la main, pour la deuxieme année consécutive, I'épreuve du SHIAI (combat).
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